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सारांश (Abstract) :- 
ि᳇तीय िव᳡ यु कᳱ ि᭭थित िबगड़ते दखे अमेᳯरका और चीन कᳱ सलाह पर इंलᱹड कᳱ 

सरकार ने सर ᭭टैफडᭅ ᳰᮓ᭡स के ᳇ारा भारतीयᲂ को कुछ िवशेष राजनीितक सुिवधा देने कᳱ एक 
योजना भेजी। यह  योजना कूटनीितक चालᲂ से भरी ᱟई थी।  िजसे गांधीजी ने ᳰदवािलया बᱹक हो 

जाने के  बाद कᳱ तारीख का  'पो᭭ट डेटेड चेक'  बता कर उसे अ᭭वीकार कर ᳰदया। (अवधिबहारी, पृ᳧ 65) 

अंत मᱶ 8 अग᭭त, 1942 को कांᮕेस के ब᭥बई अिधवेशन मᱶ भारत छोड़ो ᮧ᭭ताव पाᳯरत ᱟआ और 

अᳲहसंक तरीके से ᳞ापक से ᳞ापक जन-संघषᭅ करने के िलए जनता को आवाहन ᳰकया गया। उसी 

ᳰदन गांधीजी ने अपने भावोᱫेजक भाषण मᱶ 'करो या मरो' का नारा ᳰदया और लोगᲂ को आगाह 
ᳰकया ᳰक यᳰद सभी कांᮕेसी नेता िगर᭢तार कर िलये जाए तो हर ᳞िᲦ अपना नेतृ᭜व ᭭वयं 
करᱶ।  इसके साथ ही पूरे दशे मᱶ भीषण आंदोलन िछड़ गया। इस समय जयᮧकाश हजारीबाग जेल 

के िसखंचो के भीतर थे। वहां जेल मᱶ ही उ᭠हᲂने लोगᲂ को ᮧेᳯरत कर 'सोशिल᭭ट कंसोिलडशेन' का 
गठन ᳰकया। बंᳰदयᲂ ने जेल मᱶ ही असहयोग आंदोलन शुᱨ ᳰकया ᳴कंतु जयᮧकाश के अदंर धधकती 
ᱟई ᭔वाला का शमन इस ᮧतीका᭜मक असहयोग से नहᱭ ᱟआ। जयᮧकाश ने अपने अ᭠य सािथयᲂ के 
साथ तय ᳰकया ᳰक  ᳰकसी तरह आंदोलन मᱶ उन लोगᲂ का सᳰᮓय योगदान होना चािहए और इसमᱶ 
जेल कᳱ दीवार आड नहᱭ आना चािहए। (सुधांशु रंजन, पृ᳧ 64-65) ᮧ᭭तुत शोध पᮢ मे  सन् 1942 मᱶ भारत 
छोड़ो आंदोलन के दौरान जयᮧकाश ने सभी वᳯर᳧ नेताᲐ के िगर᭢तारी के बाद आंदोलन को कैसे 
जीिवत तथा सᳰᮓय रखा। अंᮕेज सरकार को अपने ᮓांितकारी सािथयᲂ के साथ अपने ᳰᮓयाकलापᲂ 
के ᳇ारा कैसे  हतबल कर ᳰदया। अᮕेंजी शासन ने उ᭠हᱶ ᳲहसंक कहकर उनकᳱ ᳲनंदा कᳱ परंतु गांधीजी 

᳇ारा अंᮕेजᲂ को कैसे ᮧितउᱫर िमला। इसका िव᭭तृत िववरण 'भारत छोड़ो आदंोलन मᱶ जयᮧकाश 

नारायण का योगदान' इस शोधपᮢ ᳇ारा ᭭प᳥ ᳰकया गया ह।ै 

श᭣दकोश (keywords) :- 

महा᭜मा गांधी ᳇ारा भारत छोड़ो आंदोलन का आ᭮वान, हजारीबाग जेल से पलायन, 

भारत छोड़ो आंदोलन के नेता, ᮓांितकाᳯरयᲂ के पीछे अᮕेंजी सरकार हतबल, जयᮧकाश िगर᭢तार 
तथा गांधीजी ᳇ारा ᭃोभ। 
अनुसधंान के उे᭫य (Objective of Research Paper) :- 

1. जयᮧकाश नारायण कᳱ भारत छोड़ो आंदोलन मᱶ मह᭜वपूणᭅ भूिमका को अिधक ᭭प᳥ करना। 

2. भारत छोड़ो आंदोलन के समय सभी वᳯर᳧ नेताᲐ के िगर᭢तारी के बाद आंदोलन को अपनी 
ᮓांितकारी       नीितयᲂ से सᳰᮓय कैसे बनाया इसे ᭭प᳥ करना। 
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3. अपने ᮓांितकारी िवचारधारा तथा कायᭅकलापᲂ ᳇ारा अंᮕेजᲂ को कैसे हतबल ᳰकया। इसे ᭭प᳥ 
करना। 
4. ᭭वतंᮢता आंदोलन मᱶ रा᳦ के ᮧित समपᭅण, ᭜याग और सेवा के योगदान का संिᭃ᳙ िववरण ᭭प᳥ 
करना। 
पᳯरचय (Introduction) :- 

भारत छोड़ो आंदोलन का ᮧ᭭ताव देश के जन भावना कᳱ ᭭वाभािवक अिभ᳞िᲦ हो सकती 
ह,ै ᳴कंतु भारत छोड़ो आंदोलन के िवचार तथा उसके मागᭅदशᭅन के िसांत कᳱ ᱨपरेखा समाजवादी 
के मि᭭त᭬क कᳱ ही उपज थी। भारत छोड़ो आंदोलन के ᮧ᭭ताव को पाᳯरत होने के बाद कांᮕेस के 
वᳯर᳧ नेताᲐ को जब कैद कर िलया गया तो आंदोलन को ᳰदशा और गित दनेे वाले अिधकांश नेता 
या तो समाजवादी थे अथवा समाजवादी िवचारधारा के पोषक थे। िवदशेी शासन के साथ 
समझौता से परे िवचार रखने वाले जयᮧकाश जैसे ᮧितब᭟द समाजवादी ऐसे ᳰᮓयाकलापᲂ को भी 
᭭वीकार करने को त᭜पर थे जो धन-जन कᳱ ᭃित से संबंिधत था। अपने इन  नीितयᲂ के तहत 
समाजवाᳰदयᲂ ने आंदोलन के ᮓम मᱶ ऐसे कायᲄ को संप᳖ ᳰकया जो कांᮕेस और गांधी दशᭅन के 
िसांत के ᮧितकूल था। (सुधाकरलाल ᮰ीवा᭭तव,पृ᳧ 115) 
म. गांधी ᳇ारा भारत छोड़ो आंदोलन का आ᭮वान :- 

ब᭥बई मᱶ 8 अग᭭त 1942 को महा᭜मा गांधी ने भारत छोड़ो आंदोलन का आ᭮वान ᳰकया 
और दसूरी ही ᳰदन गांधी सिहत सभी ᮧमुख नेता कैद कर िलये गए। सारे देश मᱶ िवᮤोह कᳱ ᭔वाला 
धधक रही थी हजारीबाग जेल राजनीितक बंᳰदयᲂ के से खचाखच भरा ᱟआ था। देश मᱶ इस महान 
ᮓांित के अवसर पर असहाय अव᭭था मᱶ जेल कᳱ चारदीवारी मᱶ बंद रहना जयᮧकाश के िलए 
अस᳭ था। उ᭠हᲂने जेल बᳰंदयᲂ को संगᳯठत करके गांधी के  नारे 'करो या मरो' कᳱ याद ᳰदलाई। 
(सीता ᮰ीवा᭭तव,पृ᳧17-18) जयᮧकाश इस समय ᮓोिधत एवं ᭃु᭣ध थे। उनकᳱ ि᭭थित ᳲपंजडे मᱶ बंद पᭃी कᳱ 
भांित थी। उ᭠हᲂने जेल से भागने का िन᳟य ᳰकया और अपने कुछ िव᳡᭭त सािथयᲂ से िमलकर 
योजना बनाई। ᳰदवाली का ᳰदन जेल से  भागने के िलए िनि᳟त ᳰकया गया। उनके साथी योगᱶᮤ 

शुल, सूयᭅनारायण ᳲसंह, गलुाबचंᮤ सािलगराम एवं रामानंद िम᮰ आᳰद थे। िनधाᭅᳯरत ᳰदन छ: 
िमनट मᱶ धोितयो मᱶ गांठ लगाकर बनाई गई र᭭सी के सहारे जयᮧकाश एवं उनके साथी जेल कᳱ 
दीवार को फांद गए। उनके भागने कᳱ खबर अᮕंेजी पुिलसकᳶमᭅयᲂ को दसूरे ᳰदन सुबह लगी। पूरी 
रात उ᭠हᲂने जंगलᲂ और झािड़यᲂ मᱶ चलते ᱟए गुजार दी। जयᮧकाश इस समय सायᳯटका से पीिड़त 
थे।  उ᭠हᱶ उनके सािथयᲂ ने अपने कंधᲂ का सहारा ᳰदया। कुछ याᮢा बैलगाड़ी से कᳱ। शाहाबाद िजल े

से गुजरते ᱟए उन लोगᲂ ने  डेरी आन-सोन से रेलगाड़ी पकड़ी और मुगलसराय होते ᱟए बनारस 

पᱟचंे। इस समय जयᮧकाश को बंदी बनाने के िलए पाच हजार ᱧपए का इनाम घोिषत ᳰकया जा 
चुका था।(अजंनीकुमार जमदिᲨ,पृ᳧12-13) 
हजारीबाग जले से पलायन :- 

      8 नवंबर, 1942 कᳱ रात को जब जयᮧकाश हजारीबाग जेल कᳱ 17 फुट ऊंची दीवार फांदकर 
बाहर आए तब यह ऊंची छलांग ᳰकसी गहरे िन᳟य से पैदा नहᱭ ᱟई थी। िजने का जो रा᭭ता 
उ᭠हᲂने संक᭨पपूवᭅक िनधाᭅᳯरत ᳰकया था, उसमᱶ आने वाली ᱧकावट चुनौती को सहजता  से पार कर 
जाने का उनका ᭭वभाव ही था।( ᮧशांत कुमार,पृ᳧-34) उ᭠हᲂने हजारीबाग जेल से बाहर आते ही अपनी 
िबखरी टोली को संगᳯठत करना  तथा दमन से कुचली  और िनराश जनता के बैठे ᱟए ᳰदलᲂ मᱶ 
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ᮓांित कᳱ िचनगारी फंूकना शुᱨ कर ᳰदया। खूली और गु᳙ ग᭫ती िचᳯᲸयां (िव᭄ि᳙यां) जारी कर 

दी।(᮰ीकृ᭬णदᱫ भᲵ, पृ᳧ 39) वे िव᭄ि᳙यां, 1)आजादी के सैिनकᲂ के नाम 2)अमेᳯरकन फौज के अफसरᲂ और 

सैिनकᲂ के नाम 3) िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के नाम 4)ᳰकसानᲂ के नाम 5)िबहार कᳱ जनता के नाम 6) िबहार 
के पुिलस िसपािहयᲂ के नाम थी। इन िव᭄ि᳙यᲂ को पढ़ने से आज भी आदमी अपनी नसᲂ मᱶ खून कᳱ 
रवानी अनुभव करने लगता है। (रामवृᭃ बेनीपुरी,पृ᳧ 103) 
भारत छोड़ो आदंोलन के नेता :- 

जयᮧकाश ने ᳲहंसा के जᳯरए अंᮕेजी ᱟकूमत को ᭟व᭭त करने पर बल अव᭫य ᳰदया। लेᳰकन 
यह भी िहदायत दी ᳰक इसमᱶ ᳰकसी कᳱ ह᭜या न हो। उ᭠हᲂने िलखा, "मुझे यह ᭭वीकार करने मᱶ 
तिनक भी िहचᳰकचाहट नहᱭ ह ैᳰक यᳰद काफᳱ बड़े पैमाने पर वीरᲂ कᳱ अᳲहसंा का आचरण ᳰकया 
जा सके, तो ᳲहसंा आव᭫यक हो जाए लेᳰकन जहां ऐसी अᳲहसंा न हो वहां साि᭜वक िवतंडावाद कᳱ 

आड़ मᱶ कायरता को ᮓांित के मागᭅ का रोड़ा नहᱭ बनने ᳰदया जा सकता।" इस समय दशे के सभी 
चोटी के नेता जेल के अंदर थे इसिलए जेल से भागने के बाद जयᮧकाश ᭭वाधीनता संᮕाम के नायक 
के ᱨप मᱶ उभरे यहां तक ᳰक िᮩᳯटश सरकार ने भी अपनी िव᭄ि᳙ मᱶ उ᭠हᱶ भारत छोड़ो आंदोलन का 
नेता माना। गांधीजी ने कड़े श᭣दᲂ मᱶ इसका जवाब ᳰदया। उ᭠हᲂने जयᮧकाश के िवचारᲂ से अपने 
कुछ मौिलक भेद ᭭प᳥ करते ᱟए उनके ददुᭅ᭥य साहस, ᭜याग एवं अपᳯरिमत रा᳦भिᲦ कᳱ सराहना 

कᳱ और िलखा ᳰक, "कोई भी देश ऐसे गुणᲂ के िलए गौरवाि᭠वत महसूस करेगा।" तोड़-फोड़कर 
जयᮧकाश सारी ᳞व᭭था को ठप कर दनेा चाहते थे। इसके िलए उ᭠हᱶ एक सशᳫ संगठन कᳱ 
आव᭫यकता महसूस ᱟई। इसी उे᭫य से उ᭠हᲂने 'आजाद द᭭ता' के गठन कᳱ योजना बनाई। उनका 

िवचार था ᳰक दस-दस कᳱ ऐसी टुकिड़या बनाई जाए, िजनका एक नायक हो। उन सबको हिथयार 
चलाने और तोड़फोड़ करने का ᮧिशᭃण ᳰदया जाए और यह टुकिड़या छापे मारकर अंᮕेजᲂ को 
परेशान करᱶ। यह िनि᳟त ᳰकया गया ᳰक नेपाल मᱶ इसके िलए एक थाना खोला जाए और वही 
लोगᲂ को इस तरह का ᮧिशᭃण ᳰदया जाए।(सुधांशु रंजन,पृ᳧70-73) 
ᮓांितकाᳯरयᲂ के पीछे अंᮕजेी सरकार हतबल :- 

लेᳰकन खासतौर पर उनका जोर जैसे भी बने अंᮕेज सरकार कᳱ सारी ᳞व᭭था को गड़बड़ा 
दनेे पर रहता था। टेलीफोन और िबजली के तार काटना, पुलᲂ को उड़ाना, डाक-घर आᳰद को 

जलाना, रेल कᳱ पटरीयᲂ को उखाड़कर रेलवे के सारे ᳞वहार को िछ᳖-िभ᳖ कर दनेा, गु᳙  संगठनᲂ 
कᳱ रचना करना और तोड़फोड़ के ऐसे ही दसूरे कायᭅᮓमᲂ के जᳯरए दशे मᱶ िवदशेी ᱟकूमत को काम 
करने से रोकना। यही उनका उे᭫ य रहा। (नारायण देसाई और कांित शाह, पृ᳧ 342) आदंोलन के समय ही 
अमेᳯरका के उपरा᳦पित '᮰ी ᳲवडंेल िव᭨कᳱ' भारत आने वाले थे। उनको भारत न आने के िलए उस 

समय के वायसराय  लॉडᭅ िलनिलथगो ने लंदन मे सेᮓेटरी ऑफ ᭭टेट को 31अग᭭त,1942 को पᮢ 

िलखा ᳰक, वे अमेᳯरकᳱ उपरा᳦पित कᳱ भारत याᮢा को ᭭थिगत करा दे, कारण हमारा सारा 

सरकारी यंᮢ आंदोलन का मुकाबला करने मᱶ ᳞᭭त है। यह िवᮤोह सन् 1857 से बड़ा और ᳞ापक 

ह।ै' यह वᲦ᳞ से ᭄ात होता ह ै ᳰक सरकार समाजवादी भूिमगत ᮓांितकाᳯरयᲂ के पीछे ᳰकतनी 
हतबल थी।(अवधिबहारी लाल, पृ᳧ 68) 
जयᮧकाश िगर᭢तार तथा गाधंीजी ᳇ारा ᭃोभ:- 
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         भारत छोड़ो आंदोलन के ᮓम मᱶ जयᮧकाश नारायण ने अपने समाजवादी सािथयᲂ के साथ 

उᮕ ᱨप से अᮕंेजी ᮧशासन को पंगु बनाने का कायᭅᮓम चलाया तथा अᱧणा आसफअली, राम 

मनोहर लोिहया, अ᭒युत  पटवधᭅन आᳰद उनके सािथयᲂ ने अपने संघषᭅ का ᱨप कांᮕेस से िभ᳖ 

रखते ᱟए तेजी से चलाया िजसे 'समाजवादी तकनीक' कहा गया। (सुधाकरलाल ᮰ीवा᭭तव, पृ᳧115-116) अपने 
कायᭅᮓम को सफल बनाने के उे᭫य से जयᮧकाश ने कोलकाता मᱶ सुभाष बाबू से संपकᭅ  कायम करने 
कᳱ योजना बनाई। उनके आजाद ᳲहदं फौज और अपने आजाद द᭭ता को िमलाकर एक तगड़ा 
सशᳫ संगठन खड़ा ᳰकया जाए ऐसा वे चाहते थे। परंतु चाहते ᱟए भी सुभाष बाब ूसे संपकᭅ  कायम 
करने मᱶ जयᮧकाश असफल रह।े (ल᭯मीनारायण, पृ᳧136) तथा अ᭄ातवास मᱶ रहने वाले उनके सािथयᲂ ने 
सोचा ᳰक अपनी लड़ाई मᱶ मदद के िलए अफगािन᭭तान के लोगᲂ से संपकᭅ  ᳰकया जाए। इसके 
अनुसार जयᮧकाश ᳰद᭨ली से रावलᳲपंडी के िलए रेल के रा᭭ते रवाना ᱟए, ᳴कंतु 18 िसतंबर 1943 
को अंᮕेजᲂ ᳇ारा अमतृसर ᭭टेशन पर िगर᭢तार कर िलए गए। (नारायण देसाई,पृ᳧ 343) इस तरह 
दभुाᭅयवश, जयᮧकाश नारायण और राम मनोहर लोिहया जैसे कांᮕेस समाजवादी पुनः िगर᭢तार 
ᳰकए गए। उन पर ᳲहसंक कायᲄ का आरोप लगाया गया। गांधीजी ने इनकᳱ िगर᭢तारी पर ᭃोभ 
᳞Ღ ᳰकया तथा यह ᭭प᳥ घोिषत ᳰकया ᳰक, 'यᳰद जयᮧकाश के कायᭅ ᳲहसंक ह,ै तो ᳲहसंा िस 

होनी चािहए।' (सुधाकरलाल ᮰ीवा᭭तव,पृ᳧11 6) 

िन᭬कषᭅ:- 
व᭭तुतः भारत छोड़ो आंदोलन मᱶ जयᮧकाश नारायण कᳱ भूिमका अ᭜यंत िव᭡लवकारी कᳱ 

ही।  एक कमᭅठ सेनानी के ᱨप मᱶ ᭭वतंᮢता को अपने जीवन का ल᭯य मानते ᱟए जयᮧकाश ने 

आंदोलन को वह  हवा दी िजसकᳱ लहर मᱶ हजारᲂ-लाखᲂ भारतीयᲂ को ᮧेरणा शिᲦ िमली। 

िन;संदेह जयᮧकाश का कायᭅ उᮕ था और शिᲦ के ᮧदशᭅन से िᮩᳯटश सा᮫ा᭔यवाद तंᮢ का सामना 

करना संभव नहᱭ था,  ᳴कंतु संगठना᭜मक ᱨप से जयᮧकाश ने जो कायᭅ ᳰकया तथा जो ᮧेरक शिᲦ 
उ᭠हᲂने भारतीयᲂ मᱶ भारत छोड़ो आंदोलन के समय भरी उसकᳱ महᱫा को नकारा नहᱭ जा 
सकता।  
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